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fgUnh i=dkfjrk esa vuqokn dk;Z 

vxj ^vuqokn^ dh ckr djsa rks ;g lkfgR; dh ,d 

fo”ks’k fo/kk gS ijUrq bldk mi;ksx fgUnh i=dkfjrk esa 

Hkh fd;k tkrk gSA vkSj blds fy, Hkkjrh; Hkk’kk ds 

tks i=dkj gS mUgsa vuqokn ds dk;Z esa fuiq.krk vkSj 

n{krk gksuk vfr vko”;d gSA  

vkt i=dkjksa dks [kcjksa ls lacaf/kr lkexzh gks ;k vU; 

lkexzh] vuqokn djus dh vko”;drk iM+rh gSA vaxzsth 

ds fy[ks gq, dks fgUnh esa vkSj vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa 

vuqokn djk;k tkrk gSA 



fgUnh i=dkfjrk esa vuqokn dk;Z 

  i=dkjksa dks ftu lekpkj ls lacaf/kr lkefxz;ksa dk 

vuqokn djuk gksrk gS mldh fo’k; oLrq ds 

lkFk&lkFk i`’BHkwfe dh Hkh tkudkjh gksrh gSA 

vuqokn djrs le; i=dkjksa dks ikBd] Jksrk vkSj 

n”kZd dks /;ku esa j[krs gq, ml lkexzh dks viuh 

Hkk’kk esa izLrqr djuk gksrk gSA ftlls fd Hkk’kk 

lgt vkSj LokHkkfod yxsA 



fgUnh i=dkfjrk esa vuqokn dk;Z 
  ,d vuqoknd ij ;g Hkh Hkjkslk fd;k tkrk gS fd og 

fdlh rF; dks rksM+&ejksM+dj izLrqr ugha djsxkA 

Hkk’kk esa “kCn p;u cgqr gh egRoiw.kZ gSA Hkk’kk vf/kd 

ls vf/kd ljy vkSj lgt gksuh pkfg,] bl ckr dk 

Hkh /;ku j[kuk vko”;d gSA D;ksafd vuqokn djrs 

le; dHkh&dHkh dfBu “kCn dk bLrseky gks tkrk 

gSA ,sls esa ;gka ,d vuqoknd dk dkS”ky ns[kk tkrk 

gS fd og mu dfBu “kCnksa dks vklku “kCnksa esa cny 

nsus esa fuiq.k gksA 
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vaxzsth ls fgUnh vuqokn djus esa vDlj lgt okD; 

izokg dh deh ns[kh tkrh gSA ftldk lcls cM+k dkj.k 

vaxszth esa okD; dqN yacs gksrs gSaA ijUrq ogh fgUnh esa 

mrus yacs okD;ksa dk izpyu ugha jgrkA ftlds dkj.k 

vuqoknd dks vaxzsth okD; dks le>us esa dqN dfBukbZ 

gks tkrh gSA ijUrq ml okD; dks NksVs&NksVs okD;ksa esa 

rksM+us dh Hkh lqfo/kk gksrh gSA blds fy, ,d vuqoknd 

dks vH;kl c<+kus dh vko”;drk gksrh gS ftlls 

fd ;g leL;k de gks tk,A 



fgUnh i=dkfjrk esa vuqokn dk;Z 

Hkk’kkbZ izokg dks lgt cukus ds fy, vaxzsth esa 

la;qDr ;k feJ okD;ksa ds igys fgLls dks fgUnh esa 

ckn esa fy[kuk mfpr gksrk gSA blesa vaxzsth ds 

la;qDr ;k feJ okD; ds igys fgLls dks ckn esa 

vkSj nwljs fgLls dks igys j[kdj ns[ksaxsA ftlls 

fd my>k gqvk okD; ljy vkSj Li’V yxsxkA 

ysfdu gw&c&gw vuqokn djus dh /kqu esa u, 

vuqoknd bl ij /;ku ugha nsrsA  
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vuqokn dk ,d {ks= rduhdh vuqokn dk Hkh gksrk 

gSA ftlesa osclkbV ds vuqokn] fdlh mRikn ds 

lkFk nh tkus okys foojf.kdk ;k eSuqvy ds 

vquokn ls gSA bl rjg dk dk;Z lkekU; rkSj ij 

vuqokn ,tsafl;ksa ds tfj, feyrk gSA blesa “kCn 

lhek gh ugha cfYd LFkku ;k Lisl dk Hkh /;ku 

j[kuk iM+rk gSA blesa ikfjHkkf’kd “kCnkoyh dk 

Hkh /;ku j[kuk gksrk gSA 



  i=dkfjrk ds dk;Z ds :Ik esa tks vuqokn dk dke 

djuk iM+rk gS] mls ehfM;k dh jQ~rkj ls dke 

djuk iM+rk gSA ysfdu tks lkfgfR;d ;k rduhdh 

vuqokn dk;Z gksrk gS] mls fu/kkfjr le; lhek esa 

fuiVkuk gksrk gS ftlls fd fo”oluh;rk c<+sA 

blfy, vuqokn ds dk;Z esa le; lhek dk /;ku 

j[kuk t:jh gksrk gSA  
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